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Con la premiazione avvenuta venerdì  15 Gennaio a Palermo in occasione della festa 
provinciale dello sport ,avvenuta presso il ristorante della cittadella universitaria di 
Palermo, è andata in archivio anche la sesta edizione del circuito BioRace-Grand Prix 
Fidal UISP. Dopo il saluto del padrone di casa il Dott. De Franchis presidente 
dell’ERSU, la festa prendeva il via con la premiazione di oltre cento atleti. Al  
presidente del Coni provinciale Giovanni Caramazza è stato dato il notevole compito 
di premiare con lo scudetto d’argento tutti gli atleti provinciali che durante il 2009 
hanno conquistato un titolo italiano. Totò Di Noto presidente della Fidal palermitana 
si alternava con i consiglieri provinciali presenti tra cui Ferruccio Bono, Nino Bruno, 
Luigi Bentivegna , nella consegna dei riconoscimenti alle aziende ed alle associazioni 
che con il loro lavoro promuovono e sviluppano l’atletica ad ogni livello. Premio per 
la stampa sportiva al mensile Corri Sicilia consegnato a Pino Giordano, ai siti web 
più laboriosi siciliapodistica.it e asdtrinacriapalermo.it.  
Premiate anche le società ASD Universitas Palermo e ASD Atletica Terrasini che più 
si sono distinte in campo regionale. Rosario Filoramo responsabile nazionale UISP 
ritirava il premio per l’Ente di Promozione Sportiva più virtuoso. Scudetto d’argento 
anche al GGG di Palermo ritirato dal presidente Giovanni Lopez. Premi anche per 
Pino Sutera, Pino Cernigliaro e Rocco Abbate. La cerimonia di premiazione si 
concludeva con la consegna di preziosi e utili articoli sportivi per gli atleti che si 
erano piazzati nelle prime dieci posizioni di ogni categoria nel circuito provinciale. 
Prima di passare al meritato ed abbondante buffet finale un minuto di raccoglimento 
in memoria degli amici che durante il 2009 ci avevano lasciato per andare a correre 
liberi in cielo. Da ricordare inoltre le  novità di questa edizione l’undicesima prova, 
delle dodici in programma,  svoltasi sulla pista del mitico Stadio delle Palme di 
Palermo intitolato all’amico Vito Schifani. La scelta di inserire anche una prova in 
pista sulla distanza dei 5000m. è stata dettata dall’esigenza di rilanciare l’attività su 
pista che sta  scomparendo a tutti i livelli. La formula di portare la “Corsa” tra la 
gente organizzando piccoli eventi nei luoghi più difficili e ostici, sta ottenendo il 
successo sperato. La promozione del territorio attraverso le  tappe organizzate è stato 
il fulcro di ogni iniziativa, infatti, i partecipanti al circuito sono stati coinvolti 
volutamente in un viaggio lungo 365 giorni dove uscendo fuori dai consueti itinerari 
del turismo di massa si è riusciti a stimolare la curiosità per i siti interessati e 
soprattutto a lasciare ricchezza sul territorio attraverso la ristorazione ed i 
pernottamenti necessari per trascorrere un fine settimana all’insegna dello sport e 
della buona tavola. Talvolta si è legato l’evento sportivo ad iniziative solidali come 



successo nella tappa di Sciara  organizzato per promuovere la raccolta di sangue. 
Altra tappa da sottolineare quella del Trofeo Corsa dei Saraceni svoltasi a Corleone 
dove la colorata carovana sportiva si spostava e dove si è promosso il rispetto della 
natura . La 2° Mezza Maratona del Mare pur con qualche piccolo nodo, sicuramente 
da sciogliere nella prossima edizione,  si è svolta nel suggestivo scenario della riserva 
marina Capo Gallo –Isola delle Femmine ed ha lasciato negli oltre trecento partenti 
seducenti sensazioni. Nel gran finale svoltosi a Montelepre si è puntato il faro sul 
problema della sicurezza stradale che miete vittime   ad ogni minuto di ogni  santo 
giorno. Novità importantissima di questa edizione il gemellaggio con la Fidal 
Palermo che ha arricchito il circuito è grazie al nuovo comitato provinciale sono 
tornati a splendere le maglie di campione provinciale Fidal sia di corsa su strada sia 
di mezza maratona assegnate con i giusti criteri di gratificazione. Dalle classifiche 
stilate ad ogni tappa si può riscontrare l’effettiva partecipazione,  più marcata nei 
mesi estivi, di atleti tesserati per società del centro-nord Italia che approfittavano 
delle gare del circuito per passare le vacanze in Sicilia. 
La creatura sportiva voluta fortemente dal nuovo direttivo  della  Lega Atletica UISP 
Sicilia e della Fidal Palermo vuole rafforzare l'importante ruolo che l'atletica 
giovanile ed amatoriale ha nella società moderna  come mezzo di salute, divertimento 
e legalità principi fondamentali che l’UISP diffonde quotidianamente e rafforza 
durante gli eventi di gran richiamo come  il BioRace-Game. Un ringraziamento 
personale va all’Assessorato Turismo Comunicazioni e Trasporti Sicilia, ed alle 
aziende TRIATHLET e Mondomass che hanno sostenuto e creduto nell’evento 
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