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LEGA  ATLETICA   -   UISP
“  Competizioni, Corse, Camminate in ambienti naturali e protetti  “





4°MARATONA SULLA SABBIA

 2° G.P.Podistico PANTA    

      DOMENICA   12  FEBBRAIO


     DOMENICA  18  GIUGNO
            San Benedetto del Tronto

                 Lido di Spina Comacchio (FE)

Km.42,195 IN CIRCUITO INTERAMENTE SULLA SABBIA

             GARA PODISTICA Km.6 PERCORSO NATURALISTICO 

Org: MARATONETI RIUNITI S. BENEDETTO


             TREKKING NATURALISTICO Km.4 (Camminata guidata)  

Info: Sig. CAPECCI 328.6778764 T.e Fax 0735.587635

            Info: LEGA ATL.FERRARA T.0532.907611e Fax 907601
       e-mail maratonasullasabbia@libero.it

                 
     www.uisp-fe.it    e.mail lega.atletica@uispfe.it
   “  GUSTA   PARCO  “


      11° “ SALTO DEL CERVO “
     DOMENICA 2 LUGLIO


                 DOMENICA 30 LUGLIO

 Bosco di Corniglio  loc. Lagdei  (PR)
   
 
               Castiglione dei Pepoli (BO)

   Km.10 NEL PARCO NAZIONALE CENTO LAGHI

            PERCORSO DI MONTAGNA APPENNINO BOLOGNESE
   PERCORSO DI MONTAGNA APPENNINO PARMENSE

            COMPETITIVA Km.16            NON COMPETITIVA Km.10

Info: UISP PARMA T.0521/7074 e.mai pubblico.uisp.pr@email.it             Info:Sig.Caramalli Moreno ore 20.00/22.00 T.0534.92527









      

              

 

Ambiente     Sportivo  

  


    

“ Dagli impianti classicamente intesi,

         

      Agli spazi aperti della natura “

  4°MARATONA MEDIO RENO

 “ RUNNING 5 TERRE ”
     DI STAFFETTE A SQUADRE  6 x 7000 m.


    DOMENICA 29 OTTOBRE

      SABATO  16  SETTEMBRE  

         Parco Naz. Cinque Terre (LaSpezia)

      Castel Maggiore - Trebbo R.  (BO)

           Km.15 PERCORSO MISTO SUL SENTIERO A MARE

PERCORSO STERRATO NELLA GOLENA DEL FIUME RENO 

Org: UISP LA SPEZIA-PARMA e PARCO NAZIONALE Org:  LEGA ATLETICA  e  PODISMO  (BO)


                Info:LaSPEZIA T. 0187/501775 – PARMA T. 0521/7074

Info: LEGA T.051/6013511 – Sig.CARATI 333.4743557

        e.mail: atletica@uispbologna.it
ECO.TrailMARATHON  di Montagna   si svolgono interamente su percorsi di sentieri paesaggistici boschivi, anche di notevole dislivello. Ne promuovono la salvaguardia e la valorizzazione dell’ambiente naturale.  
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         LEGA  ATLETICA   -   UISP      

                    Circuito  trail  running


 

6° SAHARA MARATHON

11°ECOMARATONA DEI MARSI

25  FEBBRAIO  >  4  MARZO

         DOMENICA   14   MAGGIO
     Saharawi, Tindouf - Algeria 




 Collelongo (AQ)

MARATONA DI SOLIDARIETA’ POPOLO SAHARAWI  

          PERCORSO INTERAMENTE  DI  MONTAGNA     

PERCORSI NELLA SABBIA  Km. 5 – 10 – 21 - 42,195                                      Org: ASSOCIAZIONE ECOMARATONA DEI MARSI 
Info: ASS. EL QUALI BOLOGNA   www.saharawi.org

              Info: www.ecomaratonadeimarsi.it
       Leo 338.1460228   

            

4°ECOMARATONA  VENTASSO
      3°ECOMARATONA  CIMBRI                                                                     

         DOMENICA   9   LUGLIO

         DOMENICA   17   SETTEMBRE 

Busana     (RE)  




      Fregona    (TV) 

            

 PERCORSO DI  MONTAGNA  PARCO DEL  GIGANTE                               PERCORSO DI MONTAGNA ALTOPIANO CANSIGLIO

    Org: COMITATO ECOMARATONA VENTASSO                     
             Org: COMITATO ECOMARATONA

    Info: ROSY 339.6648778 – VINCENZO 335.5869205                   
             Info:Pro Loco 0438/585487 www.ecomaratonadeicimbri.it
            www.ecomaratonadelventasso.it



    ecomaratonadeicimbri@libero.it

                                               “   Uno, dei modi migliori per Favorire la Conoscenza





                                          Promuovere il Rispetto e Valorizzare le risorse naturali







nel  fare Pratica Sportiva  “ 

2°ECO.TrailMARATHON 2 LAGHI  Km. 42.195

Domenica   30  LUGLIO  Castiglione dei Pepoli 
   e Camugnano    (BO)
Percorso di Montagna,Parco Regionale dei Laghi Suviana  e  Brasimone
PREMIAZIONE UISP INDIVIDUALE PER CATEGORIA MASCHILE e FEMMINILE
Partenza ore 8.30    - Tempo Max. 7 ore  (Termine ore 15.30)                              

Info: Ente Parco Tel.0534.46712  Fax.46504 – 801700
      e.mail - parcodeilaghi@cosea.bo.it
        Sig.  Tosi 339.8018722
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